~Im Ayurveda geht es darum
Gesundheit zu erhalten
und damit Lebensqualitdt
und Vitalitdt zu verbessern.”

Erleben Sie Dr. Tulasi Prasanna, Ayurvedaarzt aus Indien, vom
Ayurveda Zentrum Amrutham mit einem Vortrag

am Fr. 05.08.2022 um 19:00 Uhr

im Chittama Yoga Zentrum in Troisdorf, Zobelweg 12
Ayurveda - das Wissen vom Leben — wird anschaulich auf
humorvolle Weise vorgestellt.

Ab 18 Uhr servieren wir eine kleine indische Abendspeise.
Frisches Quellwasser steht bereit.

Der Unkostenbeitrag fur den Vortrag inkl. Verkostung betragt

15€p.P.

Sie sind herzlich eingeladen — wir freuen uns auf Sie und bitten um
Voranmeldung bei Karin Schuller

http://www.gesundheit-aus-dem-kochtopf.de/pages/de/termine.php

Besonderheit!

Ab 14 bis 18.30 Uhr kbnnen Sie sich fur eine 30 Min. Beratung mit
Pulsdiagnose anmelden. Ich bitte um direkte Kontaktaufnahme

unter Mobil 0049-170-7036825

In der Zeit 08.-29. September 2022 bieten wir eine begleitete
Ayurveda-Kurreise nach Amrutham, Indien an.



http://www.gesundheit-aus-dem-kochtopf.de/pages/de/termine.php

